
Disclaimer Amethist Natuurcoaching 
/ Het Oerkracht Atelier

1. Algemeen en website

De informatie op de website van Amethist Natuurcoaching (waaronder De Kennisboom en 
blogs) is uitsluitend bedoeld voor educatieve, inspirerende en informatieve doeleinden. 
Hoewel de informatie met de grootste zorgvuldigheid is samengesteld, kunnen er geen 
rechten aan worden ontleend. Amethist Natuurcoaching aanvaardt geen aansprakelijkheid 
voor schade die voortvloeit uit het gebruik van de informatie op deze website.

2. Geen medisch advies

De consulten, energetische sessies (zoals ThetaHealing), spiertesten, leefstijladviezen en 
kruideninformatie van Amethist Natuurcoaching zijn bedoeld om het zelfherstellend 
vermogen en het welzijn te ondersteunen. Ze zijn uitdrukkelijk geen vervanging voor 
professioneel medisch of psychologisch advies, diagnose of behandeling. 
Raadpleeg bij fysieke of mentale klachten altijd eerst een huisarts of behandelend 
specialist. Stop nooit zelfstandig met reguliere medicatie of behandelingen zonder 
overleg met je arts.

3. Eigen risico bij fysieke activiteiten

Deelname aan de wandelcoaching, seizoenswandelingen en buitenworkshops gebeurt 
volledig op eigen risico van de deelnemer. De deelnemer is zelf verantwoordelijk voor het 
inschatten van de eigen fysieke en mentale grenzen, evenals voor het dragen van gepaste 
kleding en schoeisel die passen bij de weersomstandigheden en het terrein. Amethist 
Natuurcoaching is niet aansprakelijk voor diefstal, verlies van eigendommen, of fysiek 
letsel opgelopen tijdens activiteiten in de natuur.

4. Kruidengebruik

Tijdens workshops, wandelingen, consulten en eventuele overige activiteiten gedeelde 
kennis over eetbare en geneeskrachtige planten is informatief. Het zelf consumeren, 
plukken en/of toepassen van kruiden, tincturen en/of door de deelnemer zelfgemaakte 
producten voor, tijdens of na een activiteit is de eigen verantwoordelijkheid van de 
deelnemer.
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Deelnemers zijn verplicht om voorafgaand aan een activiteit en/of consult eventuele 
allergieën, zwangerschap of medicatiegebruik aan Amethist Natuurcoaching / Het 
Oerkracht Atelier te melden, aangezien kruiden een  interactie kunnen hebben met 
reguliere zorg of de gezondheid.
Amethist Natuurcoaching / Het Oerkracht Atelier kan in geen geval aansprakelijk worden 
gesteld voor eventuele gevolgen van het gebruik van kruiden.

5. Overig

Op basis van het verzenden en ontvangen van informatie via deze website of via door 
deze website gegenereerde e-mail kan niet zonder meer een relatie tussen Amethist 
Natuurcoaching / Het Oerkracht Atelier en de gebruiker van deze website ontstaan.

Het auteursrecht op deze website berust bij Amethist Natuurcoaching of bij derden welke 
met toestemming dit beeldmateriaal beschikbaar hebben gesteld aan Amethist 
Natuurcoaching / Het Oerkracht Atelier.
Vermenigvuldiging in wat voor vorm dan ook is slechts toegestaan na voorafgaande 
schriftelijke toestemming door Amethist Natuurcoaching / Het Oerkracht Atelier.
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